
 

  

RELATIONER I ET DEMENSLIV 
NÆNSOM GUIDNING OG KOMMUNIKATION  

FORDI LIVET SKAL LEVES, OGSÅ MED DEMENS 

 
FOA Silkeborg-Skanderborg inviterer til en temaaften om arbejdet med demente borgere den 9. 

maj kl. 17 – 20.30 i FOA Silkeborg-Skanderborg, Dalgasgade 24, 8600 Silkeborg. 

 

Kom og deltag i en lærerig aften med Maria Tønnersen fra Demensliv og Kenneth Juel fra institut 

for sikkerhed. 

 

”Relationer i et demensliv” er et oplæg om, hvordan vi mennesker danner relationer og om 

betydningen af dem. Det giver desuden konkrete idéer og inspiration til, hvordan man som 

fagprofessionel kan øve sig i at skabe relationer på ethvert givent tidspunkt. 

 

I oplægget ”Nænsom guidning og kommunikation i mødet med den demente” skal vi arbejde 

med konkrete strategier og praktiske værktøjer, der sikrer et trygt og sikkert miljø for den 

demente - herunder ”akutfasen” og ”relationsfasen”. 

 

I den akutte fase arbejder vi med de praktiske værktøjer, der skal sikre at vi trygt og sikkert kan 

hjælpe den demente.  

 

I relationsfasen arbejder vi med positiv og anerkendende kommunikation – verbalt og nonverbalt, 

for at hjælpe den demente med at genvinde selvkontrollen og falde i arousal. 

 

Vi skal også stifte bekendtskab med relationscirklerne og betydningen heraf i mødet med den 

demente. 
 

Tilmelding skal ske senest den 3. maj af hensyn til forplejning. Tilmelding via linket: 

https://tilmeldmig.dk/?9999194674 

Der er plads til 35 deltagere og pladserne fordeles efter først til mølle-princippet. 

 

Vi glæder os til at se jer, til en spændende og lærerig aften. 

 

 

Venlig hilsen 

Social- og sundhedssektoren 

https://tilmeldmig.dk/?9999194674

